
‣ Lavoro sociale

Si cercano famiglie per lo studio 
 
La vita (e il vissuto) familiare in un contesto di  
povertà lavorativa: prospettive di figli e genitori

«Lavoro sempre, ma alla fine  
i soldi non bastano mai.»



Di cosa si tratta  
Il lavoro non protegge dalla povertà. Pur lavorando, in Svizzera una persona 
attiva professionalmente su 13 fatica o non riesce a sbarcare il lunario. Molte di 
queste persone hanno figli a carico. Come vivono questa situazione i minori e gli 
adulti? 

Lo studio indaga sulle famiglie che in Svizzera sono colpite dalla povertà lavorati-
va e prende in considerazione il punto di vista di tutti i familiari, siano essi figli o 
genitori. 

Vorremmo sapere com’è strutturata la loro vita quotidiana, quali sono le ripercus-
sioni della loro situazione professionale sulla loro vita familiare e come queste 
famiglie e i loro figli vivono la quotidianità familiare.

Chi stiamo cercando  
 – Lei o un’altra persona della sua economia domestica lavorate a tempo parziale 
o pieno, ma ciononostante faticate o non riuscite ad arrivare a fine mese

 – Ha uno o più figli a carico sotto i 14 anni di età
 – Vive nel canton Berna, Ginevra, Soletta, Ticino, Vaud o Zurigo 
 – È disposto/disposta a parlare con noi della sua vita quotidiana in famiglia  
e al lavoro?

Se sì, sentiamoci! Saremmo molto felici se decidesse di prendere contatto con noi. 

Parlando con lei, ci piacerebbe capire le sue opinioni e quelle dei suoi figli. 
Vorremmo venire a trovarla a casa sua per farci un’idea della sua quotidianità 
familiare. Sarà comunque lei a decidere quando, dove e come lei e/o suo figlio/
sua figlia/i suoi figli intendete partecipare allo studio. 

Perché partecipare 
Il suo contributo è importante. Rispondendo alle nostre domande ci aiuterà a 
far conoscere la situazione difficile in cui vivono molte famiglie e a illustrare i 
problemi sociali. Vorremmo capire come vive concretamente una famiglia in un 
contesto di povertà lavorativa e quali aiuti potrebbe ricevere. Partecipando allo 
studio potrà contribuire a portare un cambiamento in Svizzera. 

Come ringraziamento per aver partecipato allo studio, ogni famiglia riceverà un 
buono del valore di CHF 50.00. Anche per i bambini e gli adolescenti è previsto 
un omaggio.



Per saperne di più o per partecipare  
Vuole saperne di più o le interessa partecipare allo studio? Ci contatti per:

 – Telefono: 031 848 65 58
 – Messaggio di testo: 077 444 23 97
 – e-mail: familie.soziale-arbeit@bfh.ch
 – bfh.ch/vita-familiare

Chi siamo  

Siamo un gruppo di ricercatrici del dipartimento Lavoro sociale della  
Scuola universitaria professionale di Berna. 

Il gruppo di ricerca: 

Lo studio è finanziato dal Fondo nazionale svizzero.
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Melodie Burri,  
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& Clara Bombach
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