
CAS Frühinstrumentalunterricht 2025-2026 
 
Der CAS Frühinstrumentalunterricht dauert ein Jahr und umfasst 12 ECTS-Credits, ein 
ECTS-Credit entspricht einer Arbeitszeit von 30 Stunden. Das Studium ist 
zusammengesetzt aus 10 thematischen Unterrichtstagen, einer individuellen Supervision 
und begleitetem Selbststudium. Die Ausbildung ist berufsbegleitend und schliesst mit 
einem CAS Berner Fachhochschule ab.  
 
Unterrichtszeiten 
Einführung: 09.30h – 13.00h 
Modul 1:  09.30h – 13.00h und 14.00h – 17.00h 
Modul 2: individuell nach Vereinbarung 
Modul 3:  09.30h – 13.00h und 14.00h – 17.00h 
 
Unterrichtsort 
Ostermundigenstrasse 103, 3006 Bern 

 
 

Modul 1 – Kernmodul 6 ECTS 
 
Datum    Thema 
 
Fr 29.08.2025 – 1  Einführung 
 
Fr 26.09.2025 – 2  Entwicklungspsychologie, von der Geburt bis zum Schuleintritt 
 
Fr 31.10.2025 – 3 Konzept, Musikpädagogik, Didaktik im 

Frühinstrumentalunterricht 
 
Fr 28.11.2025 – 4  Musikphysiologie, Psychomotorik 
 
Fr 09.01.2026 – 5  Rhythmik mit Kindern und Gruppen 
 
Fr 06.02.2026 – 6 Aktuelle Unterrichtskonzepte, Unterrichtsliteratur, 

Kommunikation 
 
Fr 06.06.2026 – 7  Abschlusspräsentationen 
     
 
 
 
Modul 2 – individuelles Coaching 2 ECTS 
     
Datum    Thema 
 
Individuell    didaktische Supervision – 6-7 Stunden 
nach Absprache 
 
Individuell    Hospitationen – 5 Lektionen 
nach Absprache 



 
Modul 3 – Integrationsmodul 4 ECTS 
 
Datum    Thema 
 
Fr 24.04.2026 - 8  Einführung ins Videounterrichtstraining 

Videounterrichtstraining (geführte Intervision) 
 
Fr 08.05.2026 - 9  Videounterrichtstraining (geführte Intervision) 
 
Fr 22.05.2026 - 10  Videounterrichtstraining (geführte Intervision) 
    Moderierte Lerngruppe und Schlussevaluation 
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