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Energie-Suffizienz ist aktuell in aller Munde
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Schatzen Sie sich selber ein!

Gehen Sie bitte auf
www.menti.com

und geben Sie den Code
5607 3530

ein, um tellzunehmen.
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1. Strategie und
Klimaschutzziele der
Stadt Zurich
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2'000-Watt-Gesellschaft seit 2010 in der Gemeindeordnung

» Reduktion des Energieverbrauchs auf 2'000 Watt
Dauerleistung pro Einwohner*in

» Reduktion des CO,-Ausstosses auf 1 Tonne pro
Einwohner*in und Jahr bis 2050

2'000-Watt-Gesellschaft

Energie und Ressourcen nachhaltig und gerecht nutzen

Suffizienz, Effizienz & erneuerbare Energien
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Neues Klimaziel Netto-Null: 75 % Zustimmung im Mai 2022
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Aktuell: 13 t CO,e Emissionen/Person/Jdahr

t CO,e/Einwohner*in/Jahr

Netto-Null fur direkte Emissionen

Ambitionierte Ziele fur indirekte Emissionen

2.1 1.5 1.4 2.0 1.2 1.5 0.1
Heizen Mobilitat Entsorgung/ Infra- Mobilitat Fliegen Ernahrung Textil Ubriger Industrie
Industrie struktur Konsum
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Neues Klimaziel fur direkte UND iIndirekte Emissionen
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Tonnen CO2eq / Einwohnerin und Einwohner und Jahr

Netto-Null 2040 fur die Stadt,
Netto-Null 2035 fur die Stadtverwaltung

Reduktion der indirekten
Treibhausgasemissionen pro Einwohner*in um
30 % gegenuber 1990 bis 2040
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2. Suffizienz-Grundlagen
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Grundlagenberichte liegen vor

» Grundlagen fir ein strategisches und handlungsleitendes Prinzip
«Suffizienz» als Element der nachhaltigen Entwicklung in der Stadt Zurich,
Umwelt- und Gesundheitsschutz, 2012

» Begriffsverstandnis Suffizienz, Umwelt- und Gesundheitsschutz, 2013

= Konsum, Suffizienzpotenziale und Auswirkungen suffizienzfordernder
Massnahmen, Umwelt- und Gesundheitsschutz, 2013

= Suffizienz: Ein handlungsleitendes Prinzip zur Erreichung der 2000-
Watt-Gesellschaft, Umwelt- und Gesundheitsschutz, 2014

= Grundlagen zu einem Suffizienzpfad Energie fur Schulbauten, Amt flr
Hochbauten, 2014

» Energieforschung Stadt Zuarich, 2016:
» Das subjektiv gentigende Mass (SGM) - Psychologische Grundlagen der Suffizienz
= Analyse von freiwilligen Angeboten und Initiativen mit Bezug zu suffizientem Verhalten
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Suffizienz als ein Tell der ganzheitlichen Nachhaltigkeit

Nachhaltigkeit

Vision
Nachhaltige

. Okonomische Okologische Soziale
Entwicklung

Dimension Dimension Dimension

Vision und
Gesamtstrategie
Stadt Zdrich

Umsetzungs-

Strategien Suffizienz

Grundlagen fur ein strategisches und handlungsleitendes Prinzip «Suffizienz» als Element der nachhaltigen Entwicklung in der Stadt Zirich, Umwelt-
und Gesundheitsschutz, 2012
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Suffizienz positiv benennen

Leitfragen nach dem
«optimalen>» bzw.
«richtigen» Mass

» Wie viel ist genug?

» Was ist angemessen?

» Was brauche ich/brauchen
wir uberhaupt?

» Was brauche ich woftr?

Begriffsverstandnis Suffizienz, Umwelt- und Gesundheitsschutz, 2013
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Suffizienz: «einfach besser leben»

A\

Qualitat statt Quantitat
Zufriedenheit durch Zeit und nicht
durch moglichst viel Besitz
» Reisen nicht nur moglichst schnell und
weit, sondern Entdeckung der Nahe
und des Charmes der Langsamkeit
» Von der Einweg- und
i Veranderte
Wegwerfgesellschaft hin zur Konsum- und
- Lebensstile
Circular Economy — Tauschen,
Ausleihen, Reparieren und selber
Machen

Weniger
Material /
Energie
brauchen

A\

Nicht-
materielle
Tatigkeiten
aufwerten
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Grosses Potenzial zur Reduktion des Konsums, ohne
Verringerung des subjektiven Wohlbefindens

Befragung der Bevolkerung:

» Subjektiv genugendes
Mass liegt bel
verschiedenen
Verhaltensweisen
durchschnittlich zwischen
10% und 70% unter
dem Niveau des
aktuellen Verhaltens

Energieforschung Stadt Zirich, 2016: Das subjektiv geniigende Mass (SGM) - Psychologische Grundlagen der Suffizienz
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Suffizienz im Masterplan Energie seit 2012

Ausreichende,

sichere, umwelt-

schonende und

wirtschaftliche
Versorgung

Energiepolitik
Stadt Zurich

Reduktion Reduktion
Treibhausgas- Primarenergie-

emissionen verbrauch

3. Zielkonforme Energietragerwahl
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Suffizienz in der Roadmap 2000-Watt-Gesellschaft 2017

Ersatz fossile Heizungen
Dammung Gebaudehlle

Ausbau Warmeverbunde
Ersatz Atomstrom durch erneuerbaren Strom

. COZ-Emissionen MIV / Flugverkehr

Verdichtung,Fléchenkonsum
((Nachhaltigep) Konsum und Erndhrung
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Tonnen CO2eq / Einwohnerin und Einwohner und Jahr

Netto-Null 2040 ist ohne Suffizienz nicht realistisch

Reduktionspfad: Direkte Emissionen

:: minus negative Emissionen
12
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3. Konkrete Suffizienz-
Massnahmen der Stadt
Zurich
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Suffizienz-Hebel der Stadt Zurich

» Lobbying bei Bund und Kantonen

» Vorschriften, regulative und preisliche Massnahmen (z.B. Tempo
30, Temperaturrichtlinien offentliche Bauten, Parkraummanagement)

» Infrastruktur und Beschaffung (z.B. Flachen- und
Belegungsvorgaben, Textilrechner)

» Vorbild (z.B. Home-Office, Dienstvelos, Vegi-Tag in Kantinen)

» Information & Kommunikation (z.B. Kampagne "Mehr Zurich —
weniger CO," www.zuerich-co2.ch

» Konkrete Angebote (z.B. Flachen fur Urban Gardening, Nah- und
Reparaturkurse, Start-up Forderung flr Kreativwirtschaft)
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Stadtweite Energiesparkampagne November 2022
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Preisgeld fur Klimaschutzprojekte am Climathon Zurich 22
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Klimaschutz-Kampagne «Klima a la carte» 2022
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«Suffizienz Coaching» & «Netto-Null Challenge fur Zuarich»
In der Stadtbox 2022/23
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Den eigenen Energietyp herausfinden und Massnahmen setzen

2000-Watt-Rechner - Stadt Zurich (stadt-zuerich.ch)
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Vielfaltige Angebote fur verantwortungsvollen Konsum

Karte — Transition Zurich (transition-zuerich.ch)
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https://transition-zuerich.ch/karte/

Suffizienz-Massnahmen In stadtischen Gebauden

Mehrfachnutzung Belegungsvorschriften
Schulhaus Doltschi: Mindestpersonenanzahl
Garderobeschranke im far vergunstigte
Treppenhaus eribrigen stadtische Wohnungen
Erweiterungsbau

>
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Suffizienz-Massnahmen In stadtischer IT

IT-Strategie Teilen statt kaufen
«Energieeffiziente und Zentrale Drucker und
Okologische IT» Kopierer fir Verwaltung

» Beschaffungsrichtlinien
» Energieeffizienz der
Rechenzentren
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Suffizienz-Massnahmen In der Mobilitat

Velostrategie 2030 Mobilitatsbildung
» Umsetzung Veloprifung in Unterrichtszeit

Velovorzugsrouten statt am Samstag

» "Velo sicuro" — Verbesserung
der Infrastruktur zugunsten
der Velosicherheit

OMC
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Suffizienz-Massnahmen 1m Konsum/Mobilitat

Mieten statt kaufen Teilen statt kaufen

Mobility-Abos ersetzen Antell Veloverleih Publibike
stadtischer Dienstfahrzeuge
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Suffizienz-Massnahmen 1m Konsum

Mobile Recycling-Hofe Textilrechner
Tauschplatze, Reparatur- Tool zur Beschaffung von
Beratung und autofreie Dienstkleidung
Anlieferung
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Suffizienz-Massnahmen in der Ernahrung

Bildungsprogramme Beschaffung
GemuseAckerdemie Ist ein Strategie nachhaltige Ernahrung
Programm fur Konsum- und gibt einen Anteil nachhaltiger

Ernahrungsbildung Produkte von 50 % bis 2030 vor
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4. Fazit und
Herausforderungen
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Diese Fragen treiben uns in Zukunft noch starker an

> Wie kommen wir vom Wissen zum Handeln?

» Wie konnen wir suffizientes Verhalten der Bevdlkerung erleichtern und
bestarken?

» Wie kdnnen wir eine Kultur des Nachfragens und der Selbstkritik
etablieren: «Wie viel brauchen wir wirklich? Was sind Alternativen?»

» Wie weit darf bzw. muss die Verwaltung gehen beziglich
Handlungsempfehlungen, um das Klimaziel zu erreichen?
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Besten Dank!
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Anhang:
Das konnen wir alle machen
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Sparmassnahmen fur Haushaltsgerate
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Sparmassnahmen beim Heizen

» Jedes Grad
Raumtemperatur
spart 6% Energie
und Heizkosten
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Erholung in der Nahe und Zug statt Flug

mn 17,2 9.4 53,5
20 L [
A5 0 e N BN
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Bahn/@V Auto Flugzeug

Energieverbrauch fur Zurich-Paris
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Reparieren und tauschen statt neu kaufen

tauschen

am Fluss

5

das talentierte Metzwerk
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